SsopPink,

a to co k nim a na né patti...



http://recepty.vareni.cz/include/ir/recepty/229/zdet--c500xc500.jpg

OBSAH (abecedné&)

1. Bramborovy tatardk .........ceuuueiiiiiiiieiiceiiiiiiin e e s s eerensn e e e r e e e e e eeenn 3
2. Celerova pomazanka SE SYIEIM ....cccceeeeiiiiiiiiieieeeeeeee e e ee e e e e e e e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e e e eeeens 3
3. CIKANSKE tOPINKY ..eveueeiiieiisiesi st 3
4. Cesnekova pomazanka s varenym VEJCEM......cuuuuurenenisnniesesese s 4
5. Cesnekova Cervend pomazanka .........eoueeriesiisiesesiessese s 4
6. Dabelska pomazanka Na toPiNKY........eiuvueiiieininesiss e 4
7. DADEISKE t0ASLY ...evvvrruriiiiiiiiiereeeerrirrr e e s e e e e e e e e e e e e e a e e e e e e e e e n 5
D) = 101 Y 1= o S 6
R o[t o 1V v 1 = [ = | 5
10. FAzZOIOVA POMAZANKA......curruuiieiieeeeieetrtttieseeeeeseeeressssrseeeseseresssssnnnaseeeeeseennnns 6
11. Francouzsky salat Z FEAKVICEK.......cevvviiiiiiiiiiiiieceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 7
12. Houbova pomazanka TN ....eeeieeeeeeeeiiiiiiineeesesreeresssies e s s e s eresnsssnaneessseseesnnns 6
13. HOUbOVA SMES NA tOPINKY vvvvuniiiiiieieeiiiiiiiie e e e e e e eeressrs e e e e s e e eesnsnnn e e e e e eeeeennnns 7
14. ChlEDOVE FIZKY ..cceeeeeeeeeee ettt 8
15. Jadranské topinKy (1) .eeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 8
16. Jadranské toPinNKY (2) .eeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 8
1728 1T | Voo 8ol o T< R o] o) QY2 8
18. JEIENT SKOK ..eveeeeeeiiiiiee et 9
1 TR el o1 =T o] ol 2 9
20. Kari SAIAL. .. e ———— 9
21. Kukuri¢no-bramborové pagace s pomazankou .........cccceeeeeiieiiii e 9
D2 01 =Yol o] o] 1 o1/ 10
23. Lutenice Na toPINKY .....ceuuiiiiiiii e 10
24. Masova pomazanka Na toPINKY ..ccceeeeeeiiiiiiiiiiier 10
DA 11 U= 3N o o] o] 2 10
TR 1 0] P 11
27. ODbI0ZENE tOPINKY (1) coveiiiiiiiiiiie i 11
28. ODIOZENE tOPINKY (2) coeeeeeieiiiieee et 11
A O 1SV =740 ol o] o] 01 QYRR 12
30.Pomazanka NatopinKy..ccooiiiiiiiiiiie 122
31. Paliva pomazanka Na toPinky ..cceeeeeeeiiiii i 12
32. Pivni blues, aneb hotfi Ma panenko ......cccooeeeieiiiiii 12
33. POmMazanka Na toPINKY ...cceeeeeeeeiiiiiiiiie s 13
34. POMAzANKa StrYCa JiFANa..cccceeeeeeieiiieii e 13
35. Pomazanka ze zbytKO Masa.....ceeeeeeiiicciiiiiieeieee e e 13
S 2ol g = R =Tl <1 13
37. SMES NA LOPINKY ceeeiieiiiiiririeeee e e e e e s s s e e e s e s e e s s e e e e e e e s e e sssnanrreeeeeeees 144
38. Smés na topinky PodIe JANA ....cccoeeeiiiiiiiccccceee s 145
39. Smés na topinky Podle PaVIa..........cocccuvririeiiiiee e 14
40. Tatarsky biftek faleSny .........uuveeeiiiiiiiiiir e 15
41. Tatarsky biftek z hovEzZiho........ccoooeiiiiii 15
42. Topinka & 1a MIChal........ccuuuiiiiiiiei e 15
43. TOPINKA KalIMEIO.. .. iiiiiieiiiieeiiiee e s e e e e s s s e e s s e e rnnn e e aeees 16
44, Topinka ODIOZENG .....cooeiieeei e 16
45. Topinka S masem a S€ ZEIENINOU ......ccuuuiiiiriiruiriierriee e erers e rren s e rrnn e eeees 16
LT e o1 1 -Q 2 PR 17
47. Topinky ArnoSta z PardubiC ..........ccooeeeiiiiii 17
T o] o] 101 A 1 4= =T o = T 17
49. Topinky obloZené vejci @ UZENYM MASEM ......ccceeveiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e e 17
50. Topinky S hOUDOVOU SMESI .......uuuuuuriurinniiniininininnnnnnnnrnnnnnnnssnssnnnnn———————.. 18
51. Topinky s pOMAzanKou Z NiVY.....ccuuuuuuiiirireerrreeinnsniiineeessereressssssneeesseseeesnne 189




52. TOPINKY S tVAITZKY .. .uuvveeeieeeeeeeeeeeiittteee e e e e e e e s s ssnnsse e e e e e e e e s e s e snnnnneeeeeeeeeeeennnns 20

I T o] o] 101 VAR VZ- | [fol =] o o 20
54. TOPINKY SE SYEIM ..vvvruuiiiieeieereeiertiniieseeseeeeeerssssssseesseesresssssnnrreseeseeessssnnnnnns 20
55. Topinky S& SUNKOU @ S PIVEM....uuuuuuuuurrrurnninrisnsnnnnnnnnnsnnnssnnnssssssnsnnsnnnnnnnnnnnnnn... 20
56. TOPINKY V SYIU..ceiiiiriruniiiiieeseereesssssnssssessesrressssnnseessereeessssnsnrreeeeeeeessssnnnnnns 21
57. TOPINKY V& VAJICKU 1evvvvuniiiiieeereeeessiinisseesseeeeessssssssssesssseesssssssssssesseesseessssnnnnnns 21
58. TvarlZKova pEna s CESNEKEM .......cccuurrrerreeeeeeerssinrnrerrereeessssesssssssneereeesseeennnns 21
3SR [T g L3R (] 1] 1 QYU 21
60. Vajelné topinky PIKANt.........cevvurriiiiiiiieeeeeeersrriiss s e s s e s e eersssnans s e s e e e s eesnnnnnnnnes 22
61. Vajecné topinky se syrem a tzatziKi.........ccceeeeeeeeeeece e, 22
62. VONAVE tOPINKY ..eevtrrriiiiiiiieeeierieriiiis s e e s e s s e errsssrr e s e s s e e eeerssasaa e e e eeeeereesssnnnnnnns 22
63. Zeleninova pomazanka Na tOPINKY ....ceeveeeeeerrrriiiiiinieeeereeerssnnns e e s e eseeessssnnnnnns 21
64. Zaveérecna Pomazanka "DIabanec” ... 23

Bramborovy tatarak

Ingredience:

300 g varenych brambor - strouhanych

1 velka cibule, stl, pepr, paprika (chilli), mlety kmin
1 CL horcice

1 - 2 CL séjoveé omacky

1 CL worcesterské omacky

1 - 2 PL kecCupu

Popis pripravy:

VSe smichame a mazeme na topinky s ¢esnekem.

Celerova pomazanka se syrem

Ingredience:

1/2 celeru

mensi mrkev

100 g tvrdého syra

dva strouzky ¢esneku

Spetka kari

100 g majonézy

Spetka soli

Popis pripravy:

celer jemné nastrouhame a hned vmichame do majonézy, aby nesnédl, pfidame
nastrouhanou mrkev a syr, osolime, priddme koreni kari a prolisovany cesnek,
promichame, nechame prolezet a mazeme na chléb nebo topinky, zdobime platky vajec
nebo zeleniny.

Cikanskeé topinky
Ingredience:
Veka, taveny syr se Sunkou nebo uzenym
Cesnek, kren
Popis pripravy:
Veku ( mdZe byt i chléb ) osmaZime na malém mnozstvi oleje (nejlépe na teflonové
panvi), potfeme Cesnekem, rozetfeme syr a posypeme strouhanym krenem.




Cesnekova pomazanka s vafenym vejcem

1 porce

Ingredience:

2 natvrdo varena vejce

50 g rostlinného masla

100 g smetanového taveného syra
3-4 strouzky Cesneku

citrénova st'ava, stl, pazitka

Popis pripravy:

Syr rozetreme s tukem, pridame jemné nastrouhana vejce, Cesnek rozetfeny se soli,
trochu citronové stavy a vse dikladné promichame. Pomazanku mazeme na chléb nebo
teplé topinky a sypeme nadrobno nakrajenou pazitkou.

Cesnekova ¢ervena pomazanka (siovensko)

1 porce

Ingredience:

7 - 10 strucikov cesnaku (podla chuti)

Styri syry Bambino

1 kysla smotana

paradajkovy pretlak

trochu vegety

sdjova omacka

petrzlenova vnat/, alebo bazalka

Popis pripravy:

Do misky vylisujeme cesnak, priddme syr (pred vybratim z chladnicky ohriat’, aby bol
makky), cell smotanu, asi 3 - 4 polievkové lyZice pretlaku (pozor keCup v Ziadnom
pripade nie), pol kavovej lyzicky vegety (ak ma niekto rad slansie méze si prisolit), 10
kvapiek sdjovej omacky, nasekanu na drobno petrZlenovd viat’ alebo bazalku. Natierka
sa natiera na topinky (osmazeny Cierny chlieb na oleji) v hrdbke 1/2 centimetra

Dabelska pomazanka na topinky

4 porce

Ingredience:

1 kg cukety

1 kg paprik

1 kg rajcat

3 velké cibule

10 feferonek nebo 4 palicky ¢esneku

1 kg mletého masa nebo 2 konzervy veprového ve vlastni Stavé

1/2 balicku Deka

Popis pripravy:

Maso orestujeme na velké panvi, vSechnu zeleninu pomeleme na masovém strojku,
priddme Deko a asi 90 minut dusime do zhoustnuti. Nakonec smés osolime, prikorenime.
PInime do mensich sklenicek, ihned zavickujeme a na 10 min obratime dnem vzh(ru.




Dabelské toasty

4 porce

Ingredience:

4 krajice chleba

4 krQti prsa

pepf, sll, cesnek

kecup, tatarka, chilli koreni

Popis pripravy:

Nejprve udélame z krajicd chleba topinky, které osolime a po¢esnekujeme. Nato
naklepeme krQti prsni fizky, které osolime a popepfime z obou stran. Tyto pak opeceme
na rozpaleném oleji. Mezitim si pfipravime omacku - smichame v poméru 1:1 kecCup s
tatarkou, a dle chuti pridame chilli koreni. Hotové maso polozime na topinku a zalijeme
pfipravenou omackou. Dle chuti mdZzeme ozdobit i zeleninou ¢i strouhanym syrem.

Drabské maso

4 porce

Ingredience:

400 g libového veprového masa

1 vétsi cibule

3 hrsti kopfivovych list{

3 strouzky Cesneku

4 |Zice oleje, 2 dl piva

pl IZicky mletého zazvoru a sladké papriky

stl, pepf, curry, chilli, pérek

Popis pripravy:

A ted’ to roztocime!

Maso nakrajejte na mensi kostky, pridejte nahrubo nakrajenou cibuli, koprivy, porek,
pokrajeny Cesnek, osolte, okorente, zalijte pivem a olejem. VSe lehce promichejte a
peclivé zabalte do alobalu. Pecte asi hodinu v troubé nebo v horkém popelu na ohnisti.
Jako prilohu nabidnéte topinky nebo brambory. Pivo pak chutna znamenité!!

Falesny tatarak

Ingredience:

4 stfedné velké brambory

1 dl oleje

5-6 Izic kecupu, sl

sladka i paliva paprika

3 strouzky cesneku

1 vétsi cibule

worchestr, pepf

Popis pripravy:

Brambory jemné postrouhame, cibuli nadrobno nakrajime, rozetfeme ¢esnek a vse
promichame dohromady s ostatnimi prisadami.
Mazeme na topinky.




Fazolova pomazanka

4 porce

Ingredience:

1 cibule, 100 g varenych fazoli, 1 kostka drozdi

3 Izice namocenych ovesnych vliocek ve vodé

50 g taveny syr, stl, koreni

Popis pripravy:

Na oleji zpénime cibuli, pfidame drozdi a opékame, dokud nezacne houstnout. Pridame
uvarené fazole, ovesné viocky a opékame asi 2 min. Dochutime soli, korenim, pfipadné
posekanou petrzelovou nati. Natirame na topinky.

Francouzsky salat z redkvicek

3 porce

Ingredience:

1 ks hlavka listového salatu, 1 dkg soli, 1 ks horcice plnotucna, 1 dI olivového oleje

6 ks topinek, 12 ks redkvicek, 2 strouzky ¢esneku

Popis pripravy:

- do misky si dame 1 Izici horcice, trochu oleje a Spetku soli, vSe rozmichame vareckou
- opeceme topinky na oleji nebo v toastovaci a nakrajime na obdélnicky

- oplachneme salat a nakrajime na mensi kousky

- salat dame do misky s rozmichanymi ingrediencemi a zamichame

- do misky pridame topinky a nakonec pridame jako ozdobu kousky fedkvicek nakrajené
libovolné

Houbova pomazanka Tana

Ingredience:

2 kg kratce prevarenych hub

5-6 feferonek

1/2 kg cibule

1/2 kg kapie

1/2 | keCupu

1/2 | oleje

Popis pripravy:

Houby kratce povarime. VSechny ingredience semeleme na masovém mlynku (mala
Sajba), poté vlozime do hlubsiho hrnce a cca 40 minut vafime na mirném plameni. Smés
neustale michame, jinak prska do okoli a mdze se pripalit. Poté smési plnime Sroubovaci
sklenice (velikost dle pozdé&jsi spotfeby) a tyto jesté horké obratime dnem vzhiiry,
prikryjeme utérkou a nechame velmi zvolna vychladnout . Skladujeme v temnu a chladu.
vynikajici na topinky, chlebicky, toasty a jednohubky.




Houbova smés na topinky

2 porce

Ingredience:

400 g Cerstvych hub

200 g papriky, 150 g rajcat

150 g cibule, 1 pali¢ka ¢esneku

2 IZice kecCupu, 2 IZice sojové omacky

2 IZice horcice, 1 kostka Masoxu

200 g Sunky, 2 Izice sadla

pepr, sll, chléb

Popis pripravy:

Na sadle nechame zesklovatét nakrajenou cibuli a ¢esnek, priddme nakrajené houby,
rajCata, papriky a kostku Masoxu. Za ¢astého michani dusime pod poklickou asi 20
minut. Pfed dokoncenim pridame kecCup, hofcici, sojovou omacku a dochutime. Topinky
opecené nasucho potfeme ¢esnekem a horcici, polozime platky Sunky, pokryjeme a
smési a podavame.

Chleboveé rizky

Ingredience:

chléb, hladka mouka

vejce, stl, pepf

koreni podle libosti

Popis pripravy:

Vnitrek chleba rozmocime ve vode, vyzdimame. V mise smichame s vejcem, hladkou
moukou a korenim. Mouku pridavame dokud tésto neprestane lepit. Pak uz jen
vytvarujeme placicky a osmazime dozlatova. Kupodivu nevzniknou topinky, ale pokud to
dobre okorenite velice si pochutnate.

Jadranské topinky (1)

4 porce

Ingredience:

200 g veprové kyty, sll, pepf

cibule, plnotu¢na horcice

kecup, 4 krajicky chleba

cesnek, syr na strouhani

Popis pripravy:

kytu nakrajime na nudli¢ky, na oleji orestujeme, pfiddme nakrajenou cibulku, osolime,
opeprime, pridame horcici, keCup namazeme na topinky, posypeme strouhanym syrem a
ozdobime kapii nebo petrzelkou




Jadranske topinky (2)

4 porce

Ingredience:

veprova kyta...200 g, cibule...1 ks

hotcice, stl, pepf, olej, keCup, ¢esnek

syr na strouhani

Popis pripravy:

Kytu nakrajime na nudlicky, orestujeme na oleji spolu s nakrajenou cibulkou, osolime
opeprime, pridame rozmackany ¢esnek, kecup a horcici plnotu¢nou. Hotové namazeme
na topinky a posypeme strouhanym syrem a mdZzeme ozdobit kapii a petrzelkou

Jednoduché topinky

4 porce

Ingredience:

10 dkg salamu (jakéhokoliv)

8 krajicd chleba na topinky

16 platkd syra, 4 vejce

pept, stl, olej

Popis pripravy:

Na misce rozsSlehame vejce, pridame st a pepr dle chuti. Krajice chleba namocime po
obou stranach v rozSlehaném vejci. Mezitim si na panvi rozpalime olej a do rozpaleného
oleje polozime krajice chleba namocené ve vejci a osmazime je po jedné strané
dozlatova. Potom krajice oto¢ime na druhou stranu a na osmazenou stranu polozime
salam a na néj pokladame platky syra. Zakryjeme poklickou a nechdme na mirném ohni
zapéct. Po dosmazeni konzumujeme.

Jeleni skok

8 porci

Ingredience:

1 ks hovézi konzerva

1 pikantni zelenina (Moravanka)

10-12 strouzkd cesneku

kecup, cibule, sadlo, chleba na topinky, 20 dkg eidamu

Popis pripravy:

Vétsi cibuli oloupeme a nakrajime na drobné kosticky. Na sadle ji opeceme do rlzova.
Priddme hovézi konzervu, nakrajenou zeleninu (véetné nalevu), utfeny ¢esnek, kecup (10
polévkovych IZic). Dusime za stalého michani az se hmota spoji a je v ni minimum vody.
Podavame na topinkach a posypeme strouhanym eidamem.




Kari chlebicky

1 porce

Ingredience:

chléb, olej, 2 vajicka, okurka, cibule, cesnek, stl, kari

Popis pripravy:

z 2 vajiCek pripravime na klasické panvi 2 oka, které pti dokonceni mirné posolime a
posypeme kari korenim, z chleba pripravime 2 klasické topinky potrené ¢esnekem a
posypané trochou soli, na topinky polozime oka z vajicek posypeme nakrajenou cibulkou
a okurkou.

Kari salat

Ingredience:

1 Cinské zeli, 1 kari dresink

1 kure, chléb na topinky, cesnek

Popis pripravy:

Kure upeceme potom nakrajime na kosticky. Duzinu zeli také nakrajime na kosticky, dale
smichame s dresinkem a nechame v chladu prolezet. Upe¢eme topinky a hodné
pocesnekujeme, dale roziezeme na kosticky a teplé smichame se salatem.

Kukuricno-bramborové pagace s pomazankou

1 porce

Ingredience:

mouka kukuri¢na 400 g, brambory 400 g, olej 100 ml

kaSe kukufi¢na 200 g, jogurt 150 g, drozdi 50 g, sdl

syr tvrdy 100 g, rajsky protlak 50 g

bazalka 1, oregano 1, Cesnek-2 strouzky

cibule 1 ks, olej 2 Izice, st

Popis pripravy:

Do prolisovanych brambor zapracujeme ozivlé drozdi, mouku, olej, jogurt a stll, nechame
hodinu odpocivat, vyvalime na tloustku palce a vypichujeme kolecka. Nechame jesté 10
minut kynout a upec¢eme dozlatova. Shora potreme horkym olejem nebo rozpusténym
maslem.

Pomazanka:

Ocistény Cesnek a cibuli jemné nastrouhame a rozsSlehame s olejem, rajskym protlakem a
korenim. Pfidame kukufi¢nou kasi a dalsi pfisady, dochutime soli a umichame
pomazanku, kterou mazeme na teplé nebo vychladlé pagace. Pomazanku mizeme pouzit
také na topinky, do arabského chleba, na chlebicky apod.




Kureci topinky
Ingredience:
chléb, kureci prsicka, steak koreni
keCup jemny, Cesnek, tvrdy syr
Popis pripravy:
Kureci maso nakrajime na platky, posypeme steakovym korenim a na panvicce na oleji
prudce orestujeme. AZ je maso orestované zalijeme ho jemnym keCupem a chvili
michame, pak si opeceme topinky a potreme je ¢esnekem.Vysypeme na né orestované
maso zasypeme tvrdym syrem a chvilicku ohrejeme v mikrovince,jen aby se syr roztekl
po topinkach pak podavame.

Lutenice na topinky

4 porce

Ingredience:

4 varené brambory, 1 cibule

1-2 strouzky cesneku, 4-5 ks feferonky

1 IZice keCupu, 1 Izice worcestru

stl, sladka paprika, olej

Popis pripravy:

Uvarené brambory rozmackame vidlickou. Cibuli najemno pokrajenou smichame s
utfenym cesnekem, pridame 1 vrchovatou IZicku sladké papriky, 1 IZici oleje, keCupu,
worcestru, osolime a pfidame brambory.

Masova pomazanka na topinky

Ingredience:

1 kg paprik, 1 kg rajcat

3 vétsi cibule, 3 feferonky

5 str.Cesneku, 1 veprova konzerva

1 hovézi konzerva, olej , st

Popis pripravy:

Zeleninu pomeleme,nakrajenou cibuli na oleji osmahneme. Pridame papriku a rajcata a
na mirném ohni svarime. Nakonec pfidame maso z konzerv a po promichani-plnime do
mensich sklenic a zavafime.

Misné topinky
4 porce
Ingredience:
chléb, olej na smazeni, Cesnek,
med, platky Sunky, syr na strouhani, sdl
Popis pripravy:
Chléb nakrajime a osmahneme po obou stranach. Poté osolime a o¢esnekujeme,
potfeme medem a polozime platky Sunky. Takto upravené topinky posypeme
nastrouhanym syrem a podavame. Vhodné napoje: Caj, Grog, Punc.
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Mroky

2 porce

Ingredience:

2 cibule, 6 susenych fik{, veprova Sunka cca 4 platky

chilli, redkvicky, chléb

Popis pripravy:

cibuli nakrajime na drobné kosticky a zpénime ji na olivovém oleji. Pfiddme Sunku a cca
2 minuty restujeme. Potom pridame nakrajené fiky, které jsme predtim nechali 10 min.
ponorené v mléce. Chut’ zvyraznime drcenym chilli. Smés naneseme na predem
pripravené topinky a ozdobime redkvickami.

Oblozené topinky (1)

1 porce

Ingredience:

chleba, tuk, sll, pepf, cesnek

mékky platkovy syr, okurka, rajce

néjaky salam (vhodny je néjaky tvrdy)

Popis pripravy:

Chleba osmahneme dozlatova. Topinku potfeme cesnekem, osolime a polozime na ni syr.
Ten by se mél trochu roztat. Dale pridame salam a na kolecka nakrajenou okurku a
rajCe. Pro dochuceni mlizeme pridat trochu pepre.

Oblozené topinky (2)

2 porce

Ingredience:

4 platky chleba, 3 rajcata

10 dkg Mozzarely, Cesnek, sl

Popis pripravy:

Z platkd chleba udélame klasické topinky poté na né poklademe rajcata a Mozzarelu a
vlozime na 1 minutu do mikrovinky.

Osvézujici topinky
1 porce
Ingredience:
chléb, turanské (i jiné nakladané kyselé) zeli
uzenina (napr. salam ci Spek), vejce, olej
Cesnek, kari koreni, stl, pept
Popis pripravy:
Dejte na panvi rozehrat olej. Krajice chleba nakrajejte na pllky a osmazte jako topinky.
Az dosmazite posledni, mate panev prakticky Cistou a mlzete pokracovat. Pridejte olej a
dejte osmazit na drobné kousky (platky, kostecky...) nakrajenou uzeninu. Pak pfidejte
kysané zeli a nechejte trochu osmaZit. Pridejte kari (to nejdlleZit€jsi!!!), mlZete i pepf a
stil. Topinky potfete strouzky cesneku a posolte. Ze je zeli hotové, poznate podle chuti.
(AZ trochu zesklovati a nebude syrové cca 10 min.) Dejte ho na pripravené topinky a -
mate opét Cistou panev. Pro zménu pridejte oleje a rozklepnéte par vajec. Udélejte je
jako vajec¢nou omeletu, posolte, popeprete (nemichat!). Tu pak rozkrajejte na mensi
dilky a dejte na vrch topinek se zelim.
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Pomazanka natopinky

Ingredience:

3 Izice oleje, 3 Izice horcice

1 IZici ke€upu, 1 IZice octa

1 maly protlak, 1 kostku cukru

20 dkg mékkého salamu, 1 vétsi cibuli

2 strouzky Cesneku, 1 okurku

2 vejce pokrajet, 2-3 Izice Majolky, stl, pept.

Popis pripravy:

3 IZice oleje, 3 Izice horcice, 1 IZici keCupu, 1 IZice octa, 1 maly protlak, 1 kostku cukru.
VSe za stalého michani povarit. Nechame vychladit. Nakrajet: 20 dkg mékkého salamu, 1
vetsi cibuli, 2 strouzky ¢esneku, 1 okurku nastrouhat, 2 vejce pokrajet, 2-3 Izice Majolky.
Okorenit - sQl, pepfr.

Zamichat vSe dohromady a namazat na topinky.

Paliva pomazanka na topinky

4 porce

Ingredience:

1 kg rajcat, 5 dkg cibule, 3 ks jablek ( vetsi)

1 IZicka pepre, 1 IZicka kari, 6 strouzky Cesneku

1 Salek cukru, 1 Salek octa

3/4 IZice papriky palivé, 2 Izice soli

10 dkg rozinek (nemusi byt)

Popis pripravy:

Uvedené prisady pokrajime, svafime na kasi. Horké davame do sklenicek, které
uzavieme vickem. Uskladnime v lednicce.

Pivni blues, aneb hori, ma panenko

4 porce

Ingredience:

100 g pivni syr olomoucké tycinky

100 g Niva, 100 g zraly Hermelin

100 g eidam nebo uzeny blok, 50 g Romadur, 50 g masla

sladka i paliva paprika, drceny kmin

sklenka svétlého piva

3 IZice sadla, 1 vejce natvrdo

petrzelka, asi 8 krajickd chleba

Popis pripravy:

Eidam, nebo uzeny blok nastrouhame, ostatni syry nakrajime na platky. Nastrouhany syr
vymichame v mise s maslem, potom postupné pridavame ostatni druhy syrd, pfilévame
pivo. VSe vymichame v hladkou pastu. Nakonec zamichame koreni. Z krajickl chleba
pfipravime na sadle topinky, které mazeme pripravenou pomazankou a zdobime platky
vareného vejce, petrzelkou a bohaté zapijime pivickem.
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Pomazanka na topinky

Ingredience:

jatrova pastika, 1 mala cibule

kecup, chilli (tekuté), pepr

Popis pripravy:

Pastiku rozmackame, dle chuti pridame kecup, chilli, pepr, jemné pokrajenou cibuli a vSe
smichame. Mlzeme udélat ostiejsi. Mazeme na topinky, vyborné k vinu.

Pomazanka stryca Jirana

4 porce

Ingredience:

200 g mékkého salamu, 1 cibule

2 kyselé okurky, 2 feferonky

1 kostka Masoxu, 1 IZice pInotucné horcice, 1 kostka cukru

Popis pripravy:

VSe umeleme na masovém strojku, mazeme na topinky, chlebic¢kovou veku.

Pomazanka ze zbytk( masa

Ingredience:

zbytky peceného veprového masa

vajicka asi 3 ks, kyselé okurky 5 ks

jedna velka cibule, hofcice, s, pepf

vypek nebo sos

Popis pripravy:

vSe najemno rozemeleme a dochutime ingrediencemi. mazeme na topinky a zapijime
dobrym tocenym pivem.

Rychla vecere
2 porce
Ingredience:
jelitko nebo jitrnice, olej, cibule
Cesnek, krajicky chleba, kren
Popis pripravy:
Z jelitka nebo jitrnicky stahneme stfivka. Na oleji zpénime pokrajenou cibulku a pridame
bud'’ jitrnici, nebo jelitko. Prohfejeme a dobre promichame s cibulkou. Vedle si pripravime
obvyklym zplsobem topinky, potfeme ¢esnekem a masovou smési. Posypeme Cerstvé
nastrouhanym kfenem. Podavame jako rychlou teplou zimni vecefi.
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Smeés na topinky

Ingredience:

1.5 kg cuketa nebo dyné nebo patizdn

6 strednich cibuli, 1 IZicka zazvoru

1/2 1zicky sladké papriky, 1/2 Izicky palivé papriky

1 velka palicka Cesneku, 10 IZic sojové omacky

2 malé rajské protlaky, 4 Izice sadla

Popis pripravy:

Nakrajenou cibuli osmahneme na tuku, pridame strouhanou cuketu, koreni a dusime 25
minut. Nakonec pridame protlak trochu soli a kratce povarime, plnime do sklenic za
horka a nechame vychladnout.

Smeés na topinky podle Jana

Ingredience:

2 kg rajcat, 1 kg paprik - Cista vaha

4 vétsi cibule, 1 velkou palici ¢esneku

10 feferonek, 1/4 Izicky pepre

3 dl oleje, 2 dl octa, 2 pol. IZice soli

12 dkg cukru krystal

Popis pripravy:

Rozemlit na masovém strojku, pFidat ostatni prisady a v troubé varit. PInime do sklenic a
sterilujeme 20 minut.

Smeés na topinky podle Pavla

4 porce

Ingredience:

3 Izice oleje, 1 az 2 cibule, 3 rajcata

3 zelené papriky, 1 az 2 IZice horcice

chleba na topinky

Popis pripravy:

Na oleji orestujeme jemné nakrajenou cibuli, pfidame na primérené kousky rozkrajené
papriky, kratce orestujeme. Na zavér pridame nakrajené rajcata (pokud jsme lini
neloupeme) a kratce podusime. Pridame horcici podle chuti a dokon¢ime. Tuto smés
davame na klasicky pripravené topinky.
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Tatarsky biftek falesny

3 porce

Ingredience:

brambory 3 ks, paprika mleta sladka, paprika mleta paliva, olej 1 d|,

keCup 5 IZic, cibule 1 ks, Cesnek, s, syr tvrdy 15 dkg

Popis pripravy:

Brambory uvarime ve slupce, oloupeme a jemné nastrouhame. Priddme jemné
nasekanou cibuli a ostatni pfisady s citem ddkladné promichame. MaZeme na topinky a
sypeme strouhanym syrem.

Tatarsky biftek z hovéziho

4 porce

Ingredience:

hovézi zadni 25 dkg, cibule

kecup (ostry), worchestr, horcice

vajicko (zloutek), pepft, st

Na topinky: olej nebo sadlo, ¢esnek

Popis pripravy:

Maso odblanime a umeleme najemno. Nakrajime najemno cibuli (vétsi), dame do misy s
masem, pridame Zloutek, horcici, sl a pept, prikapneme trochu worchestru. Smés dobre
promichame a podle chuti pfisolime nebo okofenime peprem.

Topinky:

- Nakrajeny chleba davame do rozpaleného tuku a osmahneme dozlatova. Topinka by
neméla byt na krajich spalena ale zlata.

Takovou topinku osolime, potfeme ¢esnekem. Nato namazeme tatarak podle chuti.

Topinka a la Michal

1 porce

Ingredience:

2 platky chleba, 3 vejce, 1 parek

hotcice, keCup, 1 strouzek cesneku

platkovy syr, zivocisny tuk (veprové Skvarené sadlo)

Popis pripravy:

Nejdfive rozpustime IZici sadla na panvi,nechame rozehrat panev na poradnou teplotu.
Pak osmazime chleba. Mezi tim nezZ se chleba osmazi tak si v hrnecku rozmichame
vajicka s troskou soli. KdyZ se chleba dosmazi do poZadované barvy vyjmeme ho a
polozime na talif. Poradné ho nacesnekujeme namazeme hofcici a keCupem. Potom si
usmazime z rozmichanych vajec placku. Mezi tim si nastrouhame parek na hrubém
struhadle a nasypeme na topinky. Po dosmazeni vajecné placky ji rozfizneme na pll a na
kazdy chleba dame jednu polovinu. Nakonec dame navrch na placky syr.
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Topinka Kalimero
5 porci
Ingredience:
kureci prsicka (200 g), kureci Sunka (200 g)
vejce (4 ks), cibule (1 velka)
netucny syr na strouhani-napr. eidam (cca 100 g)
sadlo, maslo, chléb na topinky (4-6 ks), sll, pepf
Popis pripravy:
Na sadle osmazime do sklovita nahrubo nakrajenou cibuli. Pfiddme na nudlicky
nakrajené maso, osolime, opeprime a orestujeme. Pridame na nudlicky nakrajenou
kureci Sunku, smés prohrejeme a odstavime. Nastrouhame syr. Do Salku vyklepneme
vejce, lehce osolime a rozmichame. Na sadle opeCeme platky chleba, které po odkapani
tuku (osusSeni v papirové utérce Ci ubrousku) lehce pomazeme maslem.
(Cesnek, ktery jinak nikdy neskodi, zde neni na misté.)
Znovu prohfejeme masovou smés, pridame rozmichana vejce a za stalého michani
nechame srazit.
Hotovou smés klademe na pripravené horké topinky, sypeme nastrouhanym syrem a
podavame.
Varianta:
Mozno pouzit libovolné minutkové maso a libovolnou kvalitni uzeninu.

Topinka obloZena

4 porce

Ingredience:

8 krajicd chleba, 15 dkg saldamu Vysocina

10 dkg tvrdého syru, 2 vétsi rajcata

2 papriky, s@l, cesnek

pepr (Ctyfi barvy v mlynku, ten je super!), olej

Popis pripravy:

Na oleji osmazime dozlatova topinky, potfeme je ¢esnekem z obou stran, pak na topinky
dame kolecka salamu, platky tvrdého syra, na kolecka nakrajené rajce a papriku, pokud
paprika nepali a chceme mit topinku pikantni, tak pouzijeme mlynek s peprem, osolime a
jime. Zapijime vychlazenym pivem, déti cajem!

Topinka s masem a se zeleninou

2 porce

Ingredience:

2 ks kurecich Fizk{, 1 sklenice leca

cibule, chléb, pepr

Popis pripravy:

Maso naklepeme,osolime a opepfime. Kratce osmahneme z obou stran. Leco kratce
podusime. Z chleba udélame topinky. Na topinky polozime osmazené kureci fizky a na né
dame leco a posypeme nakrajenou cibulkou.
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Topinky
1 porce
Ingredience:
krajic chleba, sojova omacka
Cesnek, olej
Popis pripravy:
Krajic chleba opeceme na panvicce a poté potreme Cesnekem a pokapeme sojovou
omackou. Je to vynikajici chut'!!!

Topinky Arnosta z Pardubic

3 porce

Ingredience:

4 krajice chleba, 2 vejce

mala jatrova pastika, pepf, stl, olej

Popis pripravy:

Z krajic@ odkrojime klrku (kéirku nechame vcelku). Klirku vioZime do horkého tuku a
do otvoru nalijeme pdl rozSlehaného, osoleného vejce. Po ¢astecném ztuhnuti vajecné
hmoty primackneme do otvoru stridku, namazanou pastikou a ope¢eme s obou stran.
MUZeme oblozZit podle potieby.

Topinky manana
4 porce
Ingredience:
1/2 chleba, horcice, cibule, 4 vejce, slanina,
4 platky syra, olej, stl, paprika sladka, ¢erné koreni
Popis pripravy:
pripravime topinky, osmazime cibuli, hofCici naneseme na topinky, na to dame cibuli,
volské oko, osmazenou slaninu, platek syra, ochutime.

Topinky obloZené vejci a uzenym masem

1 porce

Ingredience:

12 topinek z bilého nebo tmavého chleba

smazenych v tuku, 4 vajicka

15 dkg vareného uzeného masa

2 dkg kapar, trochu pazitky, s@l,pepf

4 dkg masla, 6 dkg osmazené strouhané housky

Popis pripravy:

Vejce dobre rozkvedlame, pak k nim pridame na drobné kosticky nakrajené maso,
rozsekané kapary a pazitku, osolime, opepfime a dobre promichame. Na vétsi panvi
nebo v kastrole rozpalime maslo, nalijeme do néj vajetnou smés a za stalého michani
vareckou ji nechame na mirném ohni tak dlouho, az kaSovité zhoustne. Hotovou
vaje¢nou smes pak silné potfeme pripravené horké topinky.

Povrch topinek posypeme osmazenou strouhanou houskou a ihned podavame.

(Misto uzeného masa mlizeme do smési nakrajet také uzenace nebo na masle podusené
houby).
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Topinky s houbovou smési

4 porce

Ingredience:

slanina 50 g, Cesnek, s, vejce 4

maslo 30 g, tuk, 1 cibule, chléb

houby 500 g, pept, zrnko jalovce 2-3, pazitka

Popis pripravy:

Houby ocistime, nakrajime a vloZzime do osolené vrouci vody. Varime asi 5 az 10 minut a
poté scedime. Slaninu nakrajime na nudlicky a osmahneme na masle. Na smési tuku
osmahneme cibuli a vmichame houby. Pak pfridame rozdrcena zrnka jalovce a podusime.
Do takto pripravené smési pridame rozmichana vejce, nechame je srazit a promichame s
nakrajenou pazitkou. Chléb opeceme na rozehratém tuku. Topinky potfeme Cesnekem a
podle chuti osolime. Pfipravenou smaZenici namazeme na topinky a miizeme podavat.

Topinky s pomazankou z Nivy
3 porce
Ingredience:
15 topinek, 2 strouzky cesneku
2 vejce, 10 dkg Nivy
1 konzerva "Dabelské toasty"
zelenina na oblohu
Popis pfipravy:
Konzervu (Dab. toasty) ohrat na panvi, pfidat na kousky nakrajenou Nivu, az se rozpusti,
pridat 2 syrova vejce a nechat zhoustnout (michat). Teplou pomazanku natfit na
oCesnekované topinky a ozdobit porkem, paprikou, rajCaty. Dobrou chut’.

Topinky s tvartizky
2 porce
Ingredience:
chléb 4 platky, olej 2 dl
Cesnek, tvarlizky 200 g
anglicka slanina 100 g
cibule, chilli koreni
Popis pripravy:
Chléb opeceme na oleji, dle chuti potfeme ¢esnekem, poklademe platky anglické slaniny.
Na 1 ks topinky prekrojime 2 kolecka tvar(izk( a rozlozime na topinku. Prohfejeme v
mikrovinné troubé 15 sekund na pIny vykon.Topinku pfizdobime jemnymi pllkolecky
cibule a pridame Spetku cili koreni.

Topinky s vajickem
6 porci
Ingredience:
chleba, cesnek, olej, vajicka, cibule, kecup, stl, syr, pepf
Popis pripravy:
Z chleba se udélaji na panvicce, nebo v topinkovadi topinky, které se poté potrou
Cesnekem. V misce si zamichame, cibuli, keCup, nastrouhany syr. Touto smési potfeme
topinky. Na panvicce udélame volské oko, které poté dame na topinku. Toto volské oko
trochu osolime, nebo popeprime. Dobrou chut'.
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Topinky se syrem
1 porce
Ingredience:
Chleba, sadlo
Taveny syr, sQl, ¢esnek
Popis pripravy:
2 krajicky chleba promazeme syrem, slepime a opeCeme po obou stranach jako topinku.
Pocesnekovat, posolit.

Topinky se sunkou a s pivem
5 porci
Ingredience:
syr emental 250 g
Sunka 200 g, chléb 10
pivo 250 ml, maslo 60 g
pepf mlety, stl
Popis pripravy:
Pivo svafime, pridame emental naldmany na mensi kousky, vetsi ¢ast masla, pepr a
michame, az se syr rozpusti a vytvori husty krém. Krajicky chleba namazeme maslem a
namazanou stranou uloZime na plech. Na krajicky dame platky Sunky nebo salamu, které
predem trochu opeceme, a pak na Sunku klademe hustou omacku a zapékame v troubé.
Chlebicky podavame horké a k tomu ¢ernou kavu nebo mléko.

Topinky v syru
1 porce
Ingredience:
starsi chléb, Eidam cihla
1 vejce, kmin, olej
Popis pripravy:
Tvrdy syr nastrouham na jemné nudlicky. Smicham se syrovym vajickem a troskou
kminu. Musi z toho byt hustsSi kase. Tésto nesmi byt tekuté. Pomér hodné zalezi na
mazlavosti syra, proto ho neuvadim. Tésto namazeme na pllkrajicky chleba a smazime.
Vkladéme do rozpaleného oleje- idedlni je asi 3 cm vrstva- namazanou stranou doll. Po
chvili opatrné pomoci 2 lopatek obratime a smazime z druhé strany. Je to vynikajici, ale
velice syté jidlo. Neni tfeba toho délat moc. Vhodné je doplnit chléb spoustou syrové
zeleniny.

Topinky ve vajicku
2 porce
Ingredience:
4 krajice starsiho (tvrdsiho) chleba
2 - 3 vejce (podle velikost krajicl)
1/2 dl oleje
Prilohy dle chuti - stil, pept, ¢esnek, rajska jablka nebo jiné prilohy (hofcice, okurek aj.)
Popis pripravy:
V talifi rozmichame vejce, olej rozehfejeme na panvi (asi na 180 °C), chléb obalime ve
vejci a osmazime do rliZova na rozehtaté panvi.
Rozetfeme strouzek ¢esneku se Spetkou soli a topinku mirné potfeme. Rajska jablicka
nakrajime na kolecka a poloZime na krajic nebo volné na talifku jako priloha
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Tvardizkova péna s cesnekem

Ingredience:

125 g pravé olomoucké tvardzky

75 g masla, 60 g majonézy

1,5 dl mléka, ¢esnek podle chuti

Popis pripravy:

Tvardzky jemné umeleme, rozmichame v mléce a nechame ustat tak dlouho, dokud
mléko nevsakne. Do rozSlehaného masla pfiddme rozetfeny cesnek, majonézu a tvarlizky
v mléce. Vyslehame pénu. Dobré na topinky a jiné chut'ovky.

Vajecné topinky
4 porce
Ingredience:
4 krajice chleba, 2 vejce
stl, pepf, 1 cibule, tuk na smazeni
Popis pripravy:
Vejce rozSlehame, osolime, opeprime. V rozslehanych vejcich z obou stran namocime
krajice chleba a zprudka po obou stranach ope¢eme. Podavame posypané na krouzky
nakrajenou cibuli.

Vajecné topinky Pikant
Ingredience:
chléb na topinky (asi 2dny stary)
3 vejce
Sal, (popf.Vegeta),
koreni na maso (Gyros, grilovaci apod.)
dle chuti, ¢esnek (nejlépe granulovany),
pepr, kecup, 1 stredni cibuli,
tuk na opeceni
Popis pripravy:
vejce rozSlehame, osolime a okorenime (véetné Cesneku). Platky chleba namacime ve
vajickach a mirné opeceme. Jesté teplé je namazeme kecCupem a posypeme nadrobno
nakrajenou cibuli. Pro zvysSeni pikantnosti lehce popeprime a ihned podavame.

Vajecné topinky se syrem a korenim tzatziki
4 porce
Ingredience:
chléb, syr platkovy, vejce
olej, koreni tzatziki
Popis pripravy:
opeceme chléb namoceny v rozSlehaném vajicku a v predehratém oleji a jesté za tepla
po vyjmuti z oleje ddme na vrch platkovy syr roztavit a posypeme korenim tzatziki.
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Vonaveé topinky
Ingredience:
olomouckeé syrecky
cibule, paliva paprika
pll IZicky drceného kminu, sl
1/2 | svétlého piva
3 Izice pInotucné horcice
IZicka sardelové pasty
Popis pripravy:
K nakrajené cibuli pfidame syrecky a do jemna rozetreme. Pridame dalsi ingredience a
radné promichame. Nakonec prilijeme pivo a promichame. Nechame odlezet pres noc.
Mazeme na chléb nebo topinky a ozdobime kousky zeleniny.

Zeleninova pomazanka na topinky
8 porci
Ingredience:
2 mrkev, 1/2 celeru, 1 petrzel
2 Cesnek, koreni Podravka
1 jogurt, tatarka
Popis pripravy:
mrkev, celer, petrzel nastrouhat, ¢esnek rozmackat pridat jogurt a tatarku a vse
zamichat
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... @ ha zaver mnamka

pomazanka "Dlabanec”

Ingredience:

2 lzice octa, 2 IZice rajského protlaku /kecupu/
2 lzice oleje, 2 Izice worchestrové omacky

2 kostky cukru, 2 IZice plnotucné horcice

1 kg telecich parkd /kabanosu - radéji uvarit/

1 velka cibule

2 okurky nebo sterilizovana paprika

1-2 feferonky, 2-4 strouzky cesneku

To vSe se umele na masovém strojku

Popis pripravy:

2 lzice octa, 2 IZice rajského protlaku /kecupu/
2 Izice oleje, 2 Izice w orchestrové omacky

2 kostky cukru, 2 Izice pInotucné horcice

To vSe se povari, az se spoji, necha se vychladit
Pak se vezme

1 kg telecich parkd /kabanosu - radéji uvarit/

1 velka cibule

2 okurky nebo sterilizovana paprika

1-2 feferonky, 2-4 strouzky cesneku

To vSe se umele na masovém strojku

Do umleté hmoty se prida svarena a vychlazena omacka a 30 dkg majonézy, promicha a
necha odlezet. Pomazanka je vhodna na chlebicky, topinky zhruba na 50 chlebickd.

Poznamka:

... a vSe, co zkonzumujeme priibézné zalévame z oroseného pullitru — PIVEM!!!
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