Hermelin

HERMELINOVE KARBANATKY:

Umeleme 150 g mékkého saldmu a 3 Hermeliny. Osolime, opeptime, dochutime Vegetou a pfimichame 3-5
vajec. Tvarujeme karbandatky, které obalujeme ve strouhance a smazime v rozpaleném tuku.

NALOZENY HERMELIN:

3 Hermeliny, 1 feferonka, 2-3 strouzky ¢esneku, 2 bobkové listy, 5 kuli¢ek pepfe, olej podle velikosti
sklenice. Hermelin nakrajime na trojuhelnicky a vloZzime do sklenice. Pfidame kofreni, cesnek, feferonku a
zalijeme olejem. Nechdame par dni ulezet.

26. HERMELIN V BRAMBORAKU:

Hermelin se zelenym pepfem plosné rozkrojime a obalime v klasickém bramborakovém tésté (ze syrovych
brambor). SmaZzime v rozpaleném tuku.

SYROVE KARBANATKY:

2 Hermeliny, 2 dl mléka, 40 g hrubé mouky, 1 vejce, kmin, pepf¥, stl. Z mléka a mouky uvafime hustou kasi,
do které vmichdame nastrouhany Hermelin. Okofenime, osolime, vmichame celé vejce a zahustime
strouhankou. Nechame vychladnout, z tésta tvarujeme karbandtky, které obalujeme v hladké mouce a
smazime v rozpaleném tuku. Jsou dobré s brambory, polité tatarkou, nebo jen s ¢ernym chlebem.

OHNIVY HERMELIN:

Hermelin ploSné rozkrojime a obalime v ostrém kecupu s utfenym ¢esnekem. Potom obalime v trojobalu a
usmazime.

HERMELIN V MIKROVLNCE:

Uvarené brambory nakrajime, urovname na talif, trochu zakapneme olejem. Hermelin rozkrojime a feznou
stranou poloZime na brambory. Vriek potfeme keCupem nebo pikantni hoféici. Brambory zdobime cibuli
nakrajenou na kole¢ka, osminkami rajcat a zelenou petrzelkou. Cely talif ddame na 2 minuty do mikrovinky

na plny vykon. Po ohrati poddvame s tatarskou omackou.

PLNENY HERMELIN:

Hermelin, 1 Izice masla, 2 strouzky ¢esneku, 2 lZice nastrouhanych ofechd, drceny kmin, sll. Hermelin
rozpulime, opatrné vydlabeme. Mékkou c¢ast syra smichdme s maslem, utfenym cesnekem, ofechy,
ochutime kminem a osolime. Naplnime, spojime a zabalime do alobalu. Nechdme v chladu 2 dny uleZet.
Krajime na dilky, paratkem spichneme s hroznovym vinem.

SMAZENY HERMELIN V PIVNIM TESTICKU:

Hermelin rozpUGlime. Ze 2 vajec, 1/2 hrnku piva a hladké mouky (podle potfeby) vymichame tésticko.
Osolime, ochutime utfenym ¢esnekem a grilovacim korenim. Platky syra namacime v téstic¢ku a prudce
osmazime v rozpaleném tuku.



DOBRE NALOZENY ,HERMELIN“:

2 Hermeliny, 2 velké cibule, 4 strouzky Cesneku, naloZena cervena paprika, grilovaci koreni, kofeni Tabasco.
V oleji rozmichdme grilovaci kofeni, Hermelin rozpalime kazdé kolo potfeme prolisovanym ¢esnekem.
Cibuli nadrobno nakrdjime, rozdélime na 5 dilG. Na dno sklenice dame dil cibule, nakrajenou papriku,
poloZzime kolo Hermelinu a zakapeme Tabascem. Polozime dalsi vrstvu cibule, papriky - vrstvime az do
konce a vidy nesmime zapomenout zakapat Tabascem. Zalijeme olejem s grilovacim kofenim a lahev

uzavieme. Nechdme 5 dn( v chladu uleZet.

HERMELINOVA POMAZANKA:

2 Hermeliny, 100 g mékkého saldmu, 2 varena vejce, 1 cibule, 2 sterilované okurky, 1 mala tatarska

omacka, 1 mala majonéza, mlety pepf, sll. Syr, salam, vejce, cibuli a okurky pomeleme nebo jemné

nakrajime. Pfidame tatarskou omacku, majonézu a dobfe promichame. Nechame chuvili v chladni¢ce
proleZet.

HERMELIN S TAJEMSTVIM:

Hermelin rozkrojime, mezi pllky vlioZime 2 platky Sunkového saldmu a mezi saldm kompotovany ananas
nakrajeny na malé kousky. Obalime 2x v trojobalu (hladka mouka, vejce, strouhanka) a usmazime na
rozpaleném tuku. Podavame s brambory nebo hranolky

NAKLADANY HERMELIN:

Hermelin nakrdjime na kosticky, proloZime vrstvou cibule, drobné nakrdjeného cesneku, feferonkou,
pfidame nové koreni, trochu soli, lehce zakapneme olejem a ndlevem z Moravanky.

SALAT Z HERMELINU:

2 Hermeliny, 50 g saldmu, 1 jablko, 100 g sterilovaného celeru, 1 kapie, 1 cibule, 2 strouzky ¢esneku, 100 g
majonézy, 2 lzice bilého jogurtu, 1 Izice horéice. Vychlazeny Hermelin nakrdjime na malé platky, salam,
jablko, celer, kapii na nudlicky, cibuli na kosti¢ky. Pfidame majonézu smichanou s jogurtem, hof<ici,
rozetrenym cesnekem a vSe promichame. Saldt podle chuti okyselime octem a nechame prolezet.

HERMELINOVY SALAT S VEJCI:

Hermelin, 150-200 g Sunkového saldmu, 4 vejce uvarend na tvrdo, 1 mala cibule, 1 majonéza, podle chuti
trochu nélevu z okurek, pepf, stl. Hermelin, saldm, vejce drobné pokrdjime, cibuli jemné usekame, spojime
s majonézou, osolime, opeprime.

PLNENY HERMELIN:

Hermelin z jedné strany natizneme, vnitini ¢ast vydlabeme, vnitfek utfeme s 1 smetanovym syrem, 1
strouzkem cesneku, IZici strouhanych otfech(l, ochutime pepfem. Naplnime hmotou a priklopime.

ZAPECENA HERMELINOVA SLUNICKA:

Zapékaci misku silné vymazeme maslem, rozlozime rozkrajené Hermeliny (feznou plochou nahoru).
Posypeme mletou paprikou, mletym pepfem, na kazdé kolecko ddme trochu strouhaného syra Eidam. V
syru vyhloubime dlek, vyklepneme do néj vejce, osolime, pokropime mlékem. Zapékame pfi 100-120 °C,
az vejce ztuhnou. Ozdobime petrzelkou a rajcaty.



MNAMKA:

4 krabicky Hermelinu, 15 kulicek jalovce, sladka paprika, mlety pepf¥, Izicka tymianu, IZicka drceného
rozmarynu, 2 bobkové listy, 8 strouzkl ¢esneku, 2 chilli papricky, 2 dl oleje. VSechno kofeni smichame,
¢esnek nakrajime na podélné tenké platky, Hermeliny rozfezeme na 3 kolecka a stfidavé do sklenice
davame platek Hermelinu, posypeme korenim, poklademe ¢esnekovymi platky, zakapeme olejem. Na
posledni kolecko poloZzime bobkovy list, dolijeme zbyly olej a nechdme ulezet 48 hodin.

NALOZENY HERMELIN:

3 Hermeliny, 1 feferonka, 2-3 strouzky cesneku, 2 bobkové listy, 5 kuli¢ek pepre, olej podle velikosti
sklenice. Hermelin nakrajime na trojuhelnicky a vlozime do sklenice. Pfidame koreni, Cesnek, feferonku a
zalijeme olejem. Nechdme par dni uleZet.

SMAZENY ZAMPIONOVY HERMELIN:

Na tuku zpénime nakrajenou cibuli, pfiddme nakrdjené Zampiony a podusime. Ochutime utfenym
cesnekem, soli, mletym pepfem, pfiddme drobné nasekanou Sunku a nakrajenou pazitku. Rozkrojené
Hermeliny trochu vydlabeme, naplnime studenou Zampidénovou smési, pfitiskneme a nechdme v chladu
ztuhnout. Obalime jako Fizek v trojobalu a rychle smazime v rozpaleném oleji.

KULATE PREKVAPEN;:

2 syry Hermelin, 100 g masla, Spetka soli. Nastrouhany Hermelin utfeme s maslem, osolime. Do kousku
smési balime olivy, kousky ananasu, pomerance a obalime v nasekané petrzelce nebo pazitce. Kuli¢ky jsou
dobré i bez naplné.

HERMELINOVE KOULE:

Hermelin, 90 g masla, 1 IZicka sladké mleté papriky, hrst sekané pazitky (petrzelky). Na velmi mirném ohni
rozpustime maslo, strouhany Hermelin. Ochutime paprikou, pazitkou, lehce osolime a odstavime. Z
vychladlé hmoty rukou namocenou ve studené vodé tvarujeme koule, obalujeme v sekané petrzelce.

HERMELIN S PEPREM:

2 Hermeliny, 2 IZzice masla, IZicka mletého pepre, 1 strouzek prolisovaného cesneku, 2 |Zice sekanych jader
vlasskych ofechd nebo mandli, zelena petrzelka. Syry naplocho rozfizneme a opatrné vydlabeme.
Vydlabany vnitiek syru utfeme s maslem, pepfem, ¢esnekem a sekanymi orfechy. Naplnime pulky
Hermelinu, pfiklopime a dadme vychladit. Povrch syru potfeme slabé maslem, posypeme sekanou

petrzelkou nebo pazitkou a krajime asi 16 dilk( z kazdého syra. Podavame s ozdobnymi Savlickami.

SMAZENY HERMELIN S BANANEM:

Hermelin na plocho rozfizneme a kazdou pulku obalime v trojobalu. Na rozpaleném tuku usmazime. Banan
nakrdjime na 1/2 cm platky a na rozehfatém masle kratce podusime. Na jednotlivé dily smaZzeného
Hermelinu polozime platek duseného bananu, ozdobime IZickou kompotovanych brusinek a podavame s
topinkami.



SUNKOVE ZAVITKY S HERMELINEM:

Na osmazené cibulce vymichame vajicka, odstavime, pfiddme strouhany Hermelin a zamichame. Touto
nadivkou plnime platky drlibezi Sunky, udéldme zavitky, obalime v trojobalu a v rozpaleném tuku
vysmazime. Podavame teplé s brambory, bramborovou kasi, nebo taky studené.

ROZPECENY HERMELIN:

Na alobal pomazany olejem poloZime podélné rozkrojeny Hermelin a klademe na néj podusené houby,
nadrobno nakrajenou Sunku, kostic¢ky rajc¢at, papriky a jemné nakrajenou cibuli. Osolime. Alobal zabalime a
dame do vyhiaté trouby na 6-8 minut zapéct. Vyjmeme z trouby, nechame chvili odstat, aby syr trochu
ztuhl a Iépe se prenesl na talif.

NAKLADANY HERMELIN:

2 Hermeliny, 1 vétsi cibule, 4 strouzky ¢esneku, 1 feferonka, 2 IZicky provensdlského koreni nékolik kulicek
pepre. Syr nakrajime na kosticky, cibuli a ¢esnek na jemné platky. Vhodnou sklenici stfidavé plnime
Hermelinem, cibuli a ¢esnekem. Zaroven prosypdvame korenim, pfiddme celou feferonku a pepfr.
NaplInénou, upéchovanou sklenici zalijeme olejem, zavickujeme. Nechame nékolik dni rozlezet.

SMAZENY LANCMIT S HERMELINEM:

1 konzerva Lanémitu, 2 syry Hermelin. Lanémit otevieme na obou koncich a obsah vytlacime na prkénko.
Nakrajime na 8 kolecek. Mezi dva platky lanémitu vloZime rozplleny Hermelin, spichneme pdratkem a
obalime v hladké mouce. Z mléka, vejce a polohrubé mouky vyslehame tésticko, ve kterém obalujeme

pfipraveny lan¢mit. Ihned smaZime po obou strandch na rozpdleném oleji.

SMAZENY HERMELIN S ANANASEM:

Hermelin rozkrojime, na kazdou pulku poloZime platek Sunky a drobné nakrajeny kompotovany ananas.
Pulky ptriklopime, dvakrat obalime v trojobalu a rychle usmazime. Podavdme s hranolky.



